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Suomen Latu

e Suomen Latu on ulkoilun edistaja,
retkeilyn asiantuntija ja kaikille avoin
kansalaisjarjesto.

« Melta reippaita ulkoilijoita
— lapsia, nuoria, sinkkuja, perheita,

aikuisia, senioreita — —

onjo 77 000 ja toimimme 220
Wenyhdistyksessé.
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Suomen Latu

e Tavoitteenamme on saada suomalaiset likkumaan entista
enemman ja monipuolisemmin

 Madaltaa kynnysta liikkumiseen ja ulkoiluun
« Ajaa kuntoilijoiden ja ulkona likkumisen etuja

o Yllapitaa ja kehittad monipuolisia likkumisen muotoja kaiken
ikaisille, esim. avantouinti, geokatkoily ja maastorullaluistelu.

» Lasten, nuorten ja perheiden toimintamuodot: Metsamarri,

Muumihiihtokoulu, Luonnossa kotonaan, perhelnkuntV
Nuorten Outdoor-klubi
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Ohjaajakoulutus

e Muumihiihdonohjaajan perus- ja jatkokurssi
*  Muumihiihdonohjaajan peruskurssi kasvatusalan henkilostolle

*  Perheiden liikuttajakurssi
*  Perheliikunnan ohjaajakurssi

*  Metsamorriohjaajan perus-ja jatkokurssi

*  Metsanuppuset ja —-myttyset —teemakurssi
»  Lohi-Valtteri —teemakurssi

»  Eskarit morrimetsassa

*  Metsdmorriohjaajan paivityskurssi

*  Metsévaeltajaohjaajan peruskurssi

* Luonnossa kotonaan peruskurssi

Toimintaa tukevaa materiaalia
.Sporttikauppa.com
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SUOMEN LATU

Luonnossa kotonaan
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Lahtokohdat Metsamaorrissa

» Luonnossa toteutuva leikki ja sadunomaisuus seka ilmididen ja asioiden
Ihmettely auttavat lasta juurtumaan omaan elinymparistoon,
tutustumaan itseensa, oppimaan eldmasta seka rakastamaan ja
huolehtimaan luonnosta.

o Metsamorri (Skogsmulle) v. 1958 ja Luonnossa kotonaan (I ur och skur) v.
1985 Ruotsi, Friluftsframjandet

o Suomessa Metsamorri ruotsinkielisena v. 1979 ja suomenkielisena
Suomen Ladussa v. 1992. Luonnossa kotonaan ruotsinkielisena

Kauniaisissa v. 1998, suomenkielisena Helsingissa v. 1999 3/
« Talla hetkelld viisi LK toimipaikkaa (Sotkankoto, PeiponpesajasMOorrintupa

Helsingissa sekd Salamaja ja RuskaPuska Espoossa)




Luonnossa kotonaan

Lasten paivahoitoa lahiluonnossa
leikkien, liikkuen ja ihmetellen,
Kaikkina vuodenaikoina

- Saalla kuin saalla

Paivakodeissa, perhe- ja
ryhmaperhepaivahoidossa,
aamu- ja iltapaivatoiminnassa (ja koulussa) SUOMEN LATU

LUOtN%SSA
KOTONAAN
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Suomen Latu ja Luonnossa
kotonaan

e LK on yhteinen nimittgja niille tahoille, jotka ovat
Sitoutuneet jatkuvuuden periaatteella pedagogiikkaan
kaikessa toiminnassaan.

« Taho/toimipaikka voi olla yksityinen tai kunnallinen
e Koko henkilokunta sitoutuu LK —pedagogiikkaan
« Toimipaikka hakee Suomen Ladulta kayttdoikeutta |
LK —nimeen. Kayttdoikeuden edellytyksena on
Laatukriteerien toteutuminen. g £
o Laatukriteerit koskevat LK —pedagogiikan toteutumista kokonaisvaltaiseny-
elamantapana, henkilokunnan sitoutumista ja kouluttautumista, -
Yhteistyota (vanhempien kanssa, LK —verkostossa,
kummitoiminnassa ja SL:n kanssa) seka

adun yllapitoa sille maaritellyin tavoin.

SUOMEN LATU

LU OwN%S SA
KOTONAAN
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SUOMEN LATU

LUONNOSSA
KOTONAAN

LK toimintaympyra

Kasvattaja
Kanssatoimija
Kanssatutkija
Kanssakokija
Kanssaloytaja

Kokea
aikilla aisteilla

Jaihmetella
Havaita
Tutkia
Kokea
Tuntea
Kuunnella
Haistaa
Katsoa
Ummistaa silmansa

Maistaa
Kerata
Lajitella

SUOMEN LADUN
ULKOILUTOIMINTA

YHTEISTYO
VANHEMPIEN
KANSSA

Ainutlaatuinen LAPSI
keskipisteessa

UTELIAS JA

TIEDONHALUINEN,
LIKKUVA JA

TOIMINNALLINEN,
SOSIAALINEN

LEIKKI

Liikkumisen ilo
Kéavely
Kiipedminen
Juoksemineen
Kieriminen
Tasapainoiluminen
Heittdminen
Roikkuminen

LUOVA TOIMINTA

T %
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W JREEx
Friluftsframjandet




Luonnossa kotonaan asenne

e ” Se oli kuin uusi portti, joka johti
uskomattomaan, mahdolliseen,
uuteen paivaan, jolloin saattaa
tapahtua mita tahansa, ellel vaan
kellaan ole mitaan sita vastaan.”

SUOMEN LATU

Tove Jansson: Muumipapan urotyot

LUONNOSSA
KOTONAAN




Ota yhteytta, kerromme lisaa

Nina Raike

Lasten ja nuorten toiminnan koordinaattori
Suomen Latu ry

nina.raike@suomenlatu.fi, p. 044 722 6312

Susanna Suutarla
puheenjohtaja

Luonnossa kotonaan ry
susanna.suutarla@luukku.com, p. 040 537 1882 g—

SUOMEN LATU

LUONNOSSA
KOTONAAN




